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Symposium

Zorg rond de pasgeborene
“Hart « Hersenen - Slapen”

Concept-programma
Dagvoorzitter: Dr. Daniél Vijlbrief, kinderarts-neonatoloog UMC Utrecht/WKZ

08.45 uur Registratie en ontvangst
09.30 uur Welkom door de dagvoorzitter
09.35 uur Normale ontwikkeling van het brein

e Prof.dr. Manon Benders, hoogleraar en neonatoloog, UMC Utrecht

10.05 uur Cabaretlezing: Hoe presenteren aangeboren hartafwijkingen zich?
Herkennen van hartafwijkingen en de invloed op het brein in ontwikkeling
e Dr. Hans Breur, interventie kindercardioloog, UMC Utrecht/WKZ

10.50 uur Pauze

11.20 uur Hyperbilirubinemie voorkomen door preventie
De meeste pasgeborenen worden enkele dagen na de geboorte geel. Meestal
kan dat geen kwaad. Maar soms wordt het bilirubinegehalte in het bloed zo hoog
dat het wel levenslange consequenties kan hebben. Preventie, vroege signalering
en snelle adequate behandeling zijn essentieel om dat te voorkomen.
e Dr. Peter Dijk, kinderarts-neonatoloog, Beatrix Kinderzieken UMC Groningen

11.50 uur Heartfulness; een wereldreis door het lichaam van een pasgeborene
In een interactieve beleving word je meegenomen op de rug van een rode bloedcel. In
gedachte beleeft je een wereldreis door het lichaam van een pasgeboren baby. Geniet,
komt tot rust, maar let ook op. Het kan zijn dat er na afloop wordt gevraagd waar je
bent geweest!
e Dr. Daniél Vijlbrief, kinderarts-neonatoloog, UMC Utrecht/WKZ

12.15 uur Posterpresentatie en uitreiking Truus Vanlier-prijs

12.35 uur Lunchpauze met posterpresentaties
12.45-13.10 uur lunchsessie (beschikbaar voor maximaal 50 deelnemers)
Thuistherapie bij hyperbilirubinemie
* Sanne Scheepens, verpleegkundige Couveuseafdeling

13.35 uur Bij 25 weken geboren; en dan? Ervaringen van ouder en arts
e Clare Counsilman, ervaringsdeskundige en kinderarts-neonatoloog, Flevoziekenhuis
Almere ¢ Dr. Willem de Vries, kinderarts-neonatoloog, UMC Utrecht/WKZ
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14.05 uur Ontwikkelingsgerichte zorg: Storen in slaap of zorg uitstellen
e Dr. Jeroen Dudink, kinderarts, UMC Utrecht/WKZ

14.35 uur Powernap & Ontwikkelingsgerichte zorg voor medewerkers
* Imke Wieffer, klinisch verloskundige Medisch Spectrum Twente ¢ Dr. Jeroen Dudink,
kinderarts, UMC Utrecht/WKZ

15.05 uur Pauze

15.35 uur Inspiratiespeech: Gebruik je hersenen, maar ook je hart
e Jitske Kramer, antropoloog

16.20 uur Afsluiting
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